
22.04.-26.04.

Montag Salat aus Karotte Hähnchen

Mais.Eisberg.Paprika in KokosPaprikasoße

& Balsamicodressing & ParboiledReis

Dienstag Bärlauchsuppe Ofengemüse

mit mit Schmanddip

Knusperbrot

Mittwoch Fussili Weizen Erdbeerquark

mit Sahnesoße

Speck & Spargel

Donnerstag Seelachs im Backteig

KarottenApfelsalat mit Remoulade hausgemacht

 & Salzkartoffeln

Freitag Ministrone Haferkekse

Kichererbsen.Gemüse.Nudeln mit 

dazu Volkornbaguette Cranberries

            Mittagessen


