
21.07.-25.07.

Montag Tomatensalat Linguine 

mit weißen Bohnen Weizen

Zwiebel & Petersilie mit Basilikumpesto & Parmesan

Dienstag Lasagne Buttermilchdrink

Weizen -Vanille.Banane-

Mittwoch KartoffelLauchsuppe Pfannkuchen

Weizen

mit Erdbeermarmelade

& Obst

Donnerstag gemischte Blattsalate Putenfleischpflanzerl

mit geraspelter Karotte mit Kartoffelpüree

& Kräutervinaigrette Weizen

Freitag CurryLinsengericht Naturjoghurt

mit Kartoffel & Karotte mit Apfelstückerl

dazu Reis und Knusper

Hafer

            Mittagessen


