
25.09.-29.09.

Montag Gurkensalat Spaghetti mit

mit Tomatensoße

roten Zwiebeln & Parmesan

Dienstag Fleischpflanzerl mit 

Salzkartoffeln &

Rahmgemüse Melonensalat

Kohlrabi.Karotte

Mittwoch

SellerieApfelsuppe Buttermilchpancakes

mit 

Beerenmus

Donnerstag Joghurt

gedämpfter Lachs mit 

mit  Kartoffelpürre Weintrauben

& gebratenem Brokkoli & Bibs

Freitag

SchinkenNudeln KokosAnanas

mit Joghurtdrink

hausgemachtem Ketchup

            Mittagessen


